
[主な内容]

⚫ 介護職あるある

⚫ イラっときたら

⚫ 怒りが生まれるメカニズム

⚫ 思いの伝え方

等ご要望にそった内容で

講師：㈱チアビズ代表

佐伯 るみ

０４２-８００-１８８４ info@cheerbiz.jp

介護職ための

認知症カフェ

にも最適

[講師プロフィール]

●アンガーマネジメントコンサルタント

●アサーティブコミュニケーター

●産業カウンセラー

●発達障害コミュニケーション初級指導者

●元小学校校長

お申込み
お問い合わせ

TEL MAIL株式会社チアビズ

よりよい介護のために感情のマネジメント

アンガーマネジメント


